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Nätverk i all ära, men att skapa relationer är viktigare - här kommer några tips

som gör dig till en duktig relationsbyggare.

Istället för att försöka få andra intresserade av dig

– lyssna, ställ frågor och var genuint nyfiken.
1

Var generös. Hjälp andra utan att vänta dig något

tillbaka
2

Tänk winwin – en lyckad förhandling är den där det

finns två vinnare
3

Skicka en artikel som handlar om något som du

vet/tror intresserar personer i ditt nätverk.
4



Bidra med din kunskap och tipsa ditt nätverk om
yrkesrelaterade nyheter.5

Kommentera någon annans status på sociala
medier på ett positivt sätt.6

Koppla ihop människor i ditt nätverk som du tror
kan ha glädje av varandra.7

Bjud in någon på ett event eller en nätverksträff
som du tror skulle kunna intressera.8

Föreslå lunch eller fika, utan någon annan
anledning än att ha trevligt9

Fråga om råd eller en åsikt. De flesta tycker att det
är roligt att ge råd och hjälper gärna till.10

Ta alltid själv initiativet till att hälsa på folk.
11

Småprata mer! De är viktigt även när det gäller att
göra affärer. Ta tillfällena till informella samtal när
det ges

12
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Ge personer som lyckats komplimanger och beröm.
13

Ge de som har det svårt uppmuntran och stöd.
14

Våga ta initiativ till nya kontakter med människor
som intresserar dig. Men kom ihåg att det är de
som ska vara i fokus – inte du!
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